
 Curriculum Vitae  NICOLA RICCI 

 

°QUALIFICA IIS Barsanti anno 1994\95 Massa ms ( ATTESTATO IN SEGRETERIA) 

°DIPLOMA Voto 52\60 presso IPSIA IIS Barsanti anno 1996\97 Massa ms (ATTESTATO IN SEGRETERIA) 

° LAUREA voto 88\110 ( L22 MIUR 180 CFU ) Tesi: “ disabilità & attività per la Terza Età” 

 (ATTESTATO IN SEGRETRIA)  

°Master PNL programmazione neuro linguistica Pisa (Unipi) MIUR 

° formazione UNIVERITARIA continua: UNIFI: MIUR 43 CFU 

 PSICOLOGIA GENERALE 23\30 CFU 9 il 21\1\03 2) sociologia generale 27\30 CFU 3 il 16\6\03 3) 

SOCIOLOGIA DELLO SVILUPPO 30\30 CFU 3 il 25\6\03 4) biologia generale 24\30 CFU 9 il 11\6\03 5) 

psicologia dello sviluppo 26\30 CFU 9 il 25\2\03 6) NEUROSCIENZE 19\30 CFU 10 25\2\03 

°Master  specializzazione “ ROMA” scuola dello sport  ( ATTESTATO IN SEGRETERIA) 

°Ultimi 3 di 7 corsi sulla sicurezza anno 2020\21 (Anfos 1.2.3 livelli e sicurezza sul lavoro) 

° Attestato Formazione  Indire 24\10\22 Avanguardie Educative (attestato in segreteria) 

°Attestato Formazione MIUR 2022-  200 ore CODING (ATTESTATO IN SEGRETERIA) 

  (ATTESTATI IN SEGRETERIA) 

 stato civile CONIUGATO  1 figlio   _______casellario giudiziale NULLO (BIANCO) 

 ATTUALMENTE IN RUOLO TEMPO INDETERMINATO INSEGNANTE ITP b017 

“ LABORAT. TECNOLOGICO OFFICINA MECCANICA MECCATRONICA” 

DALL’ ANNO 2000\2001 ad oggi 

°IN RUOLO DAL 2017 



 FORMAZIONE POST UNIVERSITARIA  

°CORSO ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO 2018 

 ° CORSO SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO 2018 

°CORSO BASE “ PNL programmazione neuro linguistica 8 ore” °MASTER PNL PROGRAMMAZIONE NEURO 
LINGUISTICA “ 1°livello specializzazione” 46 ore. PISA (PI)  

°CORSO E DIPLOMA “business forum” camera di commercio CARRARA ms 2012 

 °CORSO E DIPLOMA “ PRIMO SOCCORSO E BLSD” laici 2013-14-15-16 USL 1  

°ATTESTATI\CORSI FORMAZIONE: °ANTINCENDIO ADDETTI” REGIONE TOSCANA “societa' aforisma” (PISA) 

 °SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO RSPP (CORSO DELLA PROVINCIA MS) 40 ORE 

 °PRATO “scuola dello spot” 2010 12 ore “POLISPORTIVITA' E MULTILATERALITA'”  

°ROMA “ SCUOLA DELLO SPORT” CONI GIULIO ONESTI “formazine continua per tecnici alto livello” 

°MASSA-CARRARA “SCUOLA DELLO SPORT” DIRIGENTI SPORTIVI” ATTESTATO 15 ORE  

°PISA “ ABC DIVERSAMENTE ABILI” CORSO ED ATTESTATO ISTRUTTORE 25 ORE 

 °MASSA-CARRARA “SCUOLA DELLO SPORT CONI” ABC GIOVANI “ OPERATORI SPORTIVI” 

°ROMA “ SCUOLA DELLO SPORT” GIULIO ONESTI “seminario tecnico attivita' alto livello “ “istruttore 
functional training” 2016 °LIGURIA “ SCUOLA DELLO SPORT” la spezia: MENTAL COACHING  

°LIGURIA “SCUOLA DELLO SPORT” LA SPEZIA: ECCELLENZE SPORTIVE  

°LIGURIA “SCUOLA DELLO SPORT” LA SPEZIA: SPORT DA COMBATTIMENTO 

 °LIGURIA” SCUOLA DELLO SPORT VETERANI” ALIMENTAZIONE SPORTIVA-MENTAL COACHING-

POSTUROLOGIA NELLO SPORT”  

°CSEN 2008 ROMA “CORSO E DIPLOMA” ISTRUTTORE DIFESA PERSONALE n°6814  

°OPES ITALIA CONI “ROMA” CORSO E DIPLOMA “ISTRUTTORE BODY BUILDING E FITNESS” 

°OPES ITALIA CONI “ROMA” ISTRUTTORE NAZIONALE ARTI MARZIALI “difesa personale”.  

°non solo fitness” coni “ personal trainer” 2014 °ANNO 2006 “ TECNICO ACQUANTALGICA” OPES-CONI 

(TRISSINO)  

°“NOMINA RESPONSABILE REGIONE TOSCANA ARTI MARZIALI” per lo sviluppo dello sport e delle ASD. 
C.O.N.I OPES-ITALIA 1)



ATTIVITA' DI VOLONTARIATO 

1)ISCRITTO AL REGISTRO A.D.M.O associazione donatori midollo osseo socio donatore toscana “tessera n°
MS 840”

2) donatore sangue FRATRES dal 2004 ad oggi 2022 “medaglia d'argento nel 2013”

3) VOLONTARIO MENSE CARITAS massa-carrara 4) organizzatore eventi sportivi a scopo di volontariato per

OPA ospedale pediatrico MASSA ms ESPERIENZE LAVORATIVE: DALL’ ANNO 2000\2001 al 2018 ° DOCENTE

classe di concorso B017 ( ISTITUTI SUPERIORI) ° DELEGATO CONI (OPES) REGIONE TOSCANA arti marziali.

4) ORGANIZZATORI EVENTI BENEFICI

 IN FEDE 

 Nicola Ricci   14-11-22 Massa (ms) 


