Curriculum vitae

Formulato ai sensi degli arit. 46 e 47 DPR 445/2000

lo sottoscritta, Paola Doneddu nata a Grosseto (gr) il 09/06/1979, residente a Gavorrano, in via F.lli
Cervi n. 31/B consapevole delle responsabilita penali di cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni
false e mendaci, dichiaro sotto la propria responsabilita i seguenti stati, fatti e qualita personali:

Informazioni personali

Nome
Indirizzo
Telefono
E.mail
Nazionalita

Data di nascita

Luogo di nascita

Esperienze lavorative

Dal 7gennaio 2020 ad oggi

Dal 18 dicembre 2017 al 06
gennaio2020

Dal 16 luglio al 18 dicembre
2017

Da gennaio 2012 a giugno
2015

Dal 1 giugno 2008 al 16
maggio 2017

Paola Doneddu

Via Fratelli Cervi n° 31/B 58023 Gavorrano
3313389513
paola.doneddu@uslsudest.toscana.it
paoladoneddu.9@gmail.com

italiana

09/06/1979

Grosseto

1. Tutor Didattico, presso UOSD Monitoraggio e Integrazione
Professionale in ambito Infermieristico e Ostetrico, Polo Formativo
Grosseto, zona Grossetana Azienda Usl Toscana Sud est.

e  Attribuzione Incarico di Insegnamento per l'anno 2020/2021, del
modulo di Infermieristica Pediatrica del C.I. Di Medicina Materno
Infantile, del Corso di Laurea in Infermieristica sede di Grosseto,.

2. Infermiere a tempo indeterminato dal 18/12/17 presso Nido Setting
T - Area Materno Infantile zona Grossetana Azienda Usl Toscana
Sud est.

3. Infermiere a tempo indeterminato dal 16/07/17 presso Ambulatorio
Pediatrico area Materno Infantile zona Grossetana Azienda Usl
Toscana Sud est.

4. Infermiera con funzioni di referenza sulle attivita
organizzative/gestionali del servizio, durante le assenze
dell’infermiere coordinatore , dal gennaio 2012 a giugno 2015,
presso Dipartimento interaziendale Salute Mentale Adulti e
Dipendenze Usl 7 Siena , U.O. S.P.D.C. (Servizio Psichiatrico
Diagnosi e Cura ).

5. Infermiera a tempo indeterminato dal 01/06/2008 presso
Dipartimento interaziendale Salute Mentale Adulti e Dipendenze Usl
7 Siena , U.O. S.P.D.C. (Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura );

Principali attivita e responsabilita:
_ Assistenza al paziente in trattamento sanitario volontario e in TSO.

_ Elaborazione protocolli e procedure di tipo tecnico-assistenziale.

Elaborazione cartella clinica infermieristica aziendale, secondo le



Dal 1 ottobre2007 al 31
maggio2008

Dal 11 giugno al 30 settembre
2007

Dal 20 febbraio al 10 giugno
2007

Dal 2002 al 2003

dal 2000 al 2002

Istruzione e formazione
Corsi di formazione
Aggiornamento e convegni

10.

nuove “Evidence based Nursing”.
Referente GRC, con organizzazione di AUDIT e MMR
Tutor clinico per i nuovi assunti e gli studenti del corso di Laurea
in Infermieristica con le funzioni di:
affiancamento e assistenza dei nuovi assunti/studenti durante il
percorso formativo, favorendone l'inserimento nell'ambito di lavoro
o di tirocinio;
garantire l'informazione/ formazione su procedure e protocolli
aziendali interni e sulla sicurezza nei luogo di lavoro;
pianificazione ed organizzazione delle attivita in base al percorso
formativo in coordinazione con le altre figure professionali.

Infermiera a tempo indeterminato dal 01/10/2007 presso CSM
Centro Salute Mentale Adulti e Dipendenze Usl 7 Siena;

Infermiera a tempo determinato dal 11/06/2007 al 30/09/07 presso
Ospedale Misericordia Grosseto U.O Medicina

Infermiera a tempo indeterminato dal 20/02/07 al 10/06/07 presso
R.S.A. Pizzetti v.le Cimabue Grosseto.
Responsabile di negozio e addetta alle vendite presso la profumeria
“La Gardenia” , a tempo indeterminato presso la sede di Follonica
centro Commerciale

Addetta alle vendite presso la profumeria “La Gardenia” , a tempo
indeterminato nelle sedi di Grosseto via Ricasoli e Castiglione della
Pescaia.

Corso FAD Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in
sicurezza del vaccino anti Sars -Co V-2/Covid 19, periodo dal
23/12/2020 al 30/09/2021, organizzato da Istituto Superiore di
Sanita, per ore 16, ECM

Corso Sviluppo Competenze Strategiche per l'efficacia di ruolo un
“Lab Learning” al servizio del Tutor di Tirocinio, tenutosi a
Grosseto, nel giorno 28/11/2019, organizzato da USL Toscana Sud
Est, per ore 8 ECM 12,80.

Corso su Obiettivi formativi tecnici- professionali Sicurezza e igiene
negli ambienti di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione,
tenutosi a Grosseto, il 05/02/19, pe organizzato da USL Toscana
Sud Est ore 16, ECM 21,60.

Corso di Formazione Generale e Specifica Rischio Alto, tenutosi a
Grosseto, dal 18/03/2019 al 10/05/19, per ore 16, ECM 21,60.
Corso on line :Gli effetti della Legge 24/2017 sulla Responsabilita
professionale degli Infermieri, tenutosi su FadinMed , per ECM
3,90.

Corso on line : Prevenire, riconoscere e disinnescare I'aggressivita e
la violenza contro gli operatori della salute, tenutosi su FadInMed ,
organizzato da FNOPI, ECM 39,60.

Corso di simulazione in Area Neonatologica, organizzato da Usl
Toscana Sud Est, tenutosi a Grosseto, il 04/06/2019, per 5 ore, ECM
7,90.

Corso I nuovi Coordinatori e il valore della comunicazione
nell'organizzazione aziendale, tenutosi a Grosseto il 18/10/19,
organizzato da USL Toscana Sud Est, per ore 7 ECM 8.

Corso i nuovi Coordinatori nella organizzazione aziendale Usl Sud
est 2019,organizzato da Usl Toscana Sud Est, tenutosi a Siena, nei
giorni 27/05/2019 e 30/05/2019, per 16 ore, ECM 16.

Corso teorico- pratico per l'allattamento al seno OMS-UNICEF,
organizzato da Usl Toscana Sud Est, tenutosi a Grosseto dal
16/10/2018al 18/10/2018, per 200re, ECM 33,60.

L' integrazione professionale nei setting pediatrici:

dal nido alla patologia neonatale, organizzato da az. Usl toscana Sud



Est, tenutosi a Grosseto dal 22/04/2018 al 25/06/2018 per 24 ore
ECM 24.

Stabilizzazione del neonato critico in attesa del trasporto assistito,
organizzato da az. Usl Toscana sud Est, tenutosi a Grosseto il
18/05/2018 per 8 ore, ECM 12,80.

Corretto utilizzo carrello emergenze, organizzato da Usl 7 Siena,
tenutosi a Siena il 05/05/15 per 4ore, ECM 4.

Metal Medical Emergency Team Alert, organizzato da AOUS di
Siena, tenutosi a Siena il 29/05/2015.

Movimentazione manuale dei carichi, organizzato da Usl 7 Siena,
tenutosi a Siena il 24/06/2015 per 15 ore, ECM 15.

BLSD Basic Life Support Defibrillation retraining organizzato da
Usl 7 Siena, tenutosi a Siena il 12/02/2015 per 5 ore, ECM 5.

Verificatore interno per la Gestione Rischio Clinico (GRC)
organizzato da Usl 7, tenutosi a Siena dal 14/10/2014 al 5/10/14 per
16 ore.

L’operatore sanitario di fronte al dilemma etico e giuridico delle
contenzioni, organizzato da Usl 7, tenutosi a Siena il 19/09/2014 per
5 ore, ECM 4.
Il Facilitatore per la gestione del rischio clinico nelle Aziende
Sanitarie organizzato da Usl 7, tenutosi a Siena dal 28/05/2013 al
31/05/13 per 32 ore, ECM n.34.
Comprensione del comportamento aggressivo, gestione della scena
pericolosa e tecniche di de-escalation, organizzato da USL 7 Siena
tenutosi a Siena il 10/12/13 per ore 8, ECM 8.
Learning audit : dinamiche psicologiche e relazionali in SPDC
organizzato da USL7 Siena tenutosi a Siena dal 18/09/13 al16/10/13
per ore 9, ECM n.9
La formazione e addestramento del personale sanitario e tecnico,
corso teorico per la gestione della comunicazione, organizzato da
Usl 7 Siena tenutosi a Siena il 16/12/13 per ore 8, ECM n. 7.
Aspetti psicopatologici e assistenziali dei pazienti critici, organizzato
dall’USL7 Siena, tenutosi a Siena dal 31/01/2012 al 30/03/2012 per
ore 10, ECM n. 10.
Il progetto terapeutico individualizzato in Salute Mentale organizzato
da USL 7 Siena, tenutosi a Siena dal 27/09/2012 al 08/11/2012 per
ore 24, ECM n. 25.
Strumenti della qualita accreditamento organizzato da USI7 Siena ,
tenutosi il 08/11/2012 per ore 4, ECM n. 3.
Buona Pratica: Qualita ed assistenza nel trattamento delle ulcere da
pressione organizzato da USI 7 tenutosi il 21/12/12 per ore 6. ECM
n4.
Nuovi orientamenti in psicofarmacologia, organizzato da Usl 7
Siena , tenutosi il 06/06/12 per ore 4, ECM 3.
Indice di complessita assistenziale ICA CODE , organizzato da Usl 7
Siena, tenutosi a Siena il 02/04/12 per ore 4, ECM n. 4.
Il metodo Psicoeducazionale in SPDC: Verifica e approfondimento,
organizzato da Usl 7 Siena, tenutosi a Siena dal 03/05/2011 al
05/05/2011 per ore 18, ECM. 20.
BLSD, organizzato da Usl 7 Siena, tenutosi a Siena il 31/10/2011, per
ore 8, ECM 10.
La sicurezza in azienda: corso base, organizzato da USL 7 Siena dal
01/12/10 al 31/03/11 per ore 4 , ECM 4.
La prevenzione del rischio incendi organizzato da USL 7 Siena ,
tenutosi a Siena dal 01/12/10 al 28/02/11 per ore 5, ECM 5.
Corso strutturato di base per infermieri dei servizi di Salute Mentale
Adulti, infanzia e adolescenza organizzato dal USI 8 Arezzo, tenutosi
a Siena dal 20/02/09 al 10/04/2009, ECM 50.
BLSD organizzato da USL7 Siena, tenutosi il 13/01/09 per ore 8,
ECM 9.
La riabilitazione psichiatrica: la persona al centro dei progetti,



Titoli accademici o di studio

Lingua straniera

organizzato da USL 8 Arezzo , tenutosi il 17/04/2008, per ore 6 ,
ECM 4.

e Conoscenza di base in Salute Mentale, organizzato da Usl 7 Siena ,
tenutosi dal 23/11/07 al 04/12/2007 per ore 18, ECM 19

1. Master Universitario di I ° livello in Funzioni specialistiche e
gestione del coordinamento nelle professioni sanitarie, conseguito il
05/12/2008, presso I’Universita degli Studi di Siena con durata di 12
mesi, CFU 62, con giudizio di ECCELLENTE.

2. Laurea di I° livello in infermieristica, conseguita il 05/12/2006,
presso [I’Universita degli Studi di Siena con la votazione
CENTODIECI SU CENTODIECI.

3. Diploma di Istruzione Secondaria , conseguito il 14/07/1999 presso

Istituto Magistrale Statale indirizzo Linguistico A. Rosmini Grosseto,
con la votazione 67/100.

Inglese , francese e tedesco scolastico.

Buon utilizzo del computer

Autorizzo il trattamento dei dati su indicati ai sensi dell’art. 13 decreto
legislativo n°196/2003.

Luogo e Datadcisg 0 - 99'69,[2( Firma



