
Dott.ssa Barbara Frosini.
Nata a Lucca il 10.02.1970.

Assistente  sociale,  coordinatrice  pedagogica,  Counsellor  professionista  avanzata  e 
vicesindaca con deleghe alle Politiche sociali, a quelle abitative e alla prima infanzia 
nel Comune di Bientina dal 2017.

Da  venti  anni  lavoro  nella  cooperazione  sociale  con  funzioni  di  organizzazione  e 
controllo  di  processi  progettuali,  di  pianificazione  di  interventi  educativi  e  con 
responsabilità di gestione delle relazioni con soggetti pubblici ed istituzionali.

Formatrice di percorsi a favore delle responsabilità genitoriali, programmo e facilito, 
in sinergia con enti formativi pubblici presenti nel territorio di riferimento in cui vivo, 
attività di formazione e sostegno alle relazioni professionali rivolti agli operatori delle 
relazioni  di aiuto nei servizi  a bassa soglia,  agli  educatori della prima infanzia e a  
gruppi di genitori.

Opero  la  professione  di  counselling  all’interno  della  cooperativa  in  cui  lavoro  e 
privatamente  come  libera  professionista.  Attualmente  sono  docente  ai  corsi  di 
Counselling dell’Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP, Firenze). 

Nell’ambito del mio lavoro ho coordinato progetti di riduzione del danno e contro la 
tratta di esseri umani e ho pubblicato nel corso della mia professione alcuni articoli 
inerenti le esperienze lavorative svolte fino ad oggi:

“Il  Counselling  rogersiano”  articolo  pubblicato  dalla  Rivista  online  n°  16  febbraio 
2009, Centro di Psicologia Umanistica, Studio Script di Pisa. 

“Il  Counselling  rogersiano  nella  relazione  di  aiuto  a  legame  debole”  articolo 
pubblicato sulla Rivista di Studi Rogersiani “Da Persona a Persona” ACP, giugno 2010.

“Genitori si Diventa” articolo pubblicato sulla Rivista “Nidi d'Infanzia” Ed.Giunti n°1 
settembre 2017.

“So-stare nella coeducazione con le famiglie nei servizi alla prima infanzia” articolo 
pubblicato sulla Rivista di Studi Rogersiani “Da Persona a Persona” ACP, giugno 2018.

Bientina, 31 agosto 2020.


